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Kurs i norsk folkemusikk  (19.-21. april) 2023 

Timeplan for Voss folkehøgskule 
Kursleiar: Ingrid Sørheim 

 
Tid/stad Fag/innhald Lærar 
Onsdag   
10.00-10.45 Osasalen Kva er folkemusikk? Kursleiar 
11.00-12.00 Osasalen Song Kari Finne Sognnæs 
13.00-14.30 Osasalen Folkedans Astri Sudmann/ spel: Ingrid 

Sørheim 
   
Torsdag   
10.00-12.00 Osasalen Samspel / sampling av folkemusikk Ingrid / Kristian Tverli Iversen 
12.45- Besøkje felemakarverkstaden  
13.00-13.45 Osasalen Hardingfela Alexander Røynstrand 
13.50-14.30 Osasalen Folkedans Astri / spel: Alexander 
20.00 Folkehøgskulen Kveldssete med huskonsert, stevtevling og 

dans  
Kursleiar, Astri, spelemenn og 
dommarar 

   
Fredag   
10.00-10.45 Osasalen Durspelet i folkemusikken Ingrid 
11.00-12.00 Osasalen Seljefløytekurs Kari 
13:00-13:45 Osasalen Samspel / sampling av folkemusikk Ingrid / Kristian 
14:00-14:30 Osasalen Oppsummering og kahoot Kursleiar 
   
   

 
 

 Ta med instrument/laptop og dansesko med glatte sålar! 
Atterhald om programjusteringar undervegs. 

 
 

Vel møtt! 


